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TEMA DE LA REUNION  

ACTA 
No. FECHA HORA LUGAR RESPONSABLE REUNIÓN 

 19 03 2025 08:00 a 12:00 Salón de patología 
Silvio Abraham Fernández 

Yazmin Daza 
  

ASISTENTES O INTEGRANTES 

NOMBRES Y APELLIDOS CORREO ELECTRONICO CARGO 
DEPENDENCIA O 
SERVICIO 

INVITADO 
Se anexa listado de asistencia    

ORDEN DEL DÍA 
 

Socialización de guías de manejo de emergencias obstétricas: 
 

✓ Escala de alerta temprana 
✓ Guía de manejo de trastornos hipertensivos – Pre-eclampsia, eclampsia 
✓ Guía de manejo de TEP en el embarazo. 
✓ Guía de manejo de HPP. 
✓ Guía de manejo de sepsis materna. 

 
VERIFICACIÓN DE TAREAS ESTABLECIDAS EN LA REUNIÓN ANTERIOR (si aplica) 

ACTIVIDAD RESPONSABLE OBSERVACIONES 

No aplica   

DESARROLLO 
 

Dando cumplimiento al plan de capacitaciones de hospital padrino, se da continuidad a la socialización 
de las guías de manejo de atención en emergencia obstétrica, con personal de enfermería de los 
servicios de Urgencias Adultos, Cirugía, Unidades Criticas y Ginecoobstetricia; la cual se desarrolla de 
la siguiente manera: jornada teórico -práctica (4 horas). Al inicio de la jornada se realiza pre-test y al 
terminar la jornada se realizará el pos-test. Lo anterior con el fin de fortalecer los conocimientos y 
generar en el personal destrezas para garantizar la adecuada atención en pacientes gestantes u 
obstétricas y así disminuir el riesgo de mortalidad materna; además es un requerimiento del ministerio 
de salud y que evalúa a las instituciones prestadoras de servicios de salud, a través del instrumento 
“ISABELL”  lo anterior dentro de la estrategia de  hospital padrino.   
 

✓ Manejo e importancia de la escala de alerta temprana, se desarrollan casos clínicos durante la 
jornada de capacitación, el personal dando uso a la escala, realiza ejercicios de clasificación del riesgo. 
 

✓ GUÍA DE MANEJO DE TRASTORNOS HIPERTENSIVOS – PRE-ECLAMPSIA, ECLAMPSIA; en la 
cual se trataron los siguientes temas: estadísticas, causas de muerte, cifras tensionales de pre-eclampsia 
VS eclampsia, terapia emergente para la hipertensión, paquetes de intervención, preparación de la 
unidad obstétrica, requerimiento de hospital padrino y hospital ahijado, sistema de alerta temprana, uso 
adecuado de medicamentos, prevención y reconocimiento de signos y síntomas, responsabilidades de 
hospital padrino y hospital ahijado, medicamentos de prevención de pre-eclampsia, uso de calcio y ASA, 
factores de riesgo de uso de ASA, recomendaciones para toma adecuada de la tensión arterial, trastornos 
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hipertensivos del embarazo (pre-eclampsia, eclampsia, hipertensión gestacional, HTA crónica), Criterios 
de severidad de pre-eclampsia, monitorización invasiva vs no invasiva, manejo de pre-eclampsia severa, 
manejo de crisis hipertensiva, metas de cifras tensionales en el embarazo y puerperio, listas de chequeo.  

 
✓ GUÍA DE MANEJO DE TEP EN EL EMBARAZO; en la cual se trataron los siguientes temas: Objetivo, 

estadísticas, paquete de intervenciones de TEP en el embarazo, distribución anatómica del TEP, factores 
de riesgo y escalas, prevención y reconocimiento, profilaxis, recomendaciones para tromboprofilaxis, 
métodos mecánicos de tromboprofilaxis, contraindicaciones para el uso de heparinas, diagnostico, 
síntomas de TEP, exámenes diagnósticos, algoritmo YEARS, manejo del TEP en el embarazo, clases de 
TEP (masivo, sub masivo, bajo riesgo), opciones de tratamiento del TEP, recomendaciones al parto con 
más o menos de 15 días del evento del TEP.   
 

✓ GUÍA DE MANEJO DE SEPSIS MATERNA; en la cual se trataron los siguientes temas: estadísticas, 
paquete de intervenciones de sepsis materna, top 10 para reconocimiento, evaluación y manejo de 
sepsis materna, preparación de la unidad obstétrica, requerimiento para hospital padrino y ahijado, 
concepto de sepsis materna, prevención y reconocimiento, detección de sepsis materna, tamizaje inicial 
de sepsis, consideraciones del SOFA en el embarazo, paquetes de intervenciones en la primera hora 
(lactato, cultivos, antibiótico, fluidos, vasopresores), ABCDE, importancia de los cultivos para reducción 
de mortalidad por sepsis, recomendaciones para el manejo de sepsis, niveles de lactato, manejo en 
tiempos de la sepsis materna,  

 
✓ GUÍA DE MANEJO DE HEMORRAGIA POSTPARTO. (código rojo); en la cual se trataron los 

siguientes temas: Objetivos, Estadísticas mundiales y nacionales, paquetes de intervención en HPP, 
recomendaciones FIGO, preparación de unidades obstétricas, requerimiento de hospital padrino y 
hospital ahijado, kit de emergencia obstétrica, uso de listas de chequeo, prevención y reconocimiento, 
factores de riesgo, medición del sangrado, diagnostico de choque hipovolémico, recomendaciones FIGO 
teniendo en cuenta   medición del índice de choque, clasificación de las etapas del choque hipovolémico, 
clasificación del choque hipovolémico por déficit de base, tiempos de acción ante la HPP, código rojo 
obstétrico (manejo de ABCDE), manejo farmacológico para detener el sangrado, importancia del uso del 
traje de choque oportuno, indicación de los balones de taponamiento uterino (teniendo en cuenta las 4t), 
otras formas de reducción del sangrado: torniquete uterino, compresión manual interna de la aorta, 
suturas hemostáticas.   
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TAREAS 
ACTIVIDAD RESPONSABLE TIEMPO OBSERVACIONES 

    

Fecha de la próxima 
reunión 

 

FIRMA ASISTENTES E INVITADOS 

 
PRETEST y POSTEST 
 
 

NOMBRE PRETEST POSTEST SERVICIO

JUAN CAMILO SANTACRUZ 1,5 3,5 AMBULANCIAS

YENNIBETH PINO 2 3,5 AMBULANCIAS

CRISTIAN DAVID FUENTES 2 4 AMBULANCIAS

CARLOS MUÑOZ 2,5 4 AMBULANCIAS

DIANA MARCELA BENAVIDEZ2,5 4,5 AMBULANCIAS

JESUS CALDAS 3 3,5 UCI ADULTOS

RUBEN DARIO MEDINA 2,5 3,5 UCI ADULTOS

JAVIER MAGE 3 4 UCI ADULTOS

KAREN ZUÑIGA 3 4 UCI ADULTOS

CAPACITACIONES DE EMERGENCIA OBSTETRICA
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