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ACCIONES PARA LA PROMOCION Y SOCIALIZACION DE UNA CULTURA DE BIENESTAR Y SALUD
CON PERSPECTIVA COMUNITARIA EN EL PERIODO

Las actividades priorizadas para ejecutar en la vigencia 2024 fueron:

- Diseno y publicacion de contenidos pedagdgicos y piezas de comunicacion para
el fomento de hdbitos saludables y promocion de la salud y prevencion de la
enfermedad.

En la pdagina web del hospital se tfienen publicados piezas de comunicacion para
fomentar hdbitos saludables
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-Gestionar espacios (espacios/programas) en medios comunitarios o alternativos,
emisoras de radio, para divulgar contenido pedagogico en hdabitos saludables y
acciones de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad:

En el espacio televisivo Zona de Contacto del canal local Conectic TV, se presentd
por parte del Enfermero JesUs Quelal un programa donde se dio a conocer a la
comunidad sobre quemaduras y la forma de prevenirlas.
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La mejof informacion de hoy enZonade 19
Contacto y esta noche entrevista con el
Enfermero JESUS QUELAL, Sobre la
prevencion y el cuidado de las

quemaduras, alas 9 PM, por el Canal 3

HD Television Digital de CONECTIC TV,

por la paginas de Facebook ZDC Zona

de Contacto, Conectic TV y también en
alianza de medios por la pagina de @
Facebook Proclama del Pacifico. §
Hospital Universitario San José de Envia
Popayan E.S.E #Noticias #cauca2024 "
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-Gestionar espacios (espacios/programas) en medios comunitarios o alternativos,
emisoras de radio, para divulgar el derecho a la salud y participacion social en
salud.

En el espacio EL INVITADO, de la emisora 1040 de la ciudad de Popaydn, el
enfermero Omar Solano presentd a la comunidad Caucana el tema derecho a la
salud y la politica de participacién social en salud.

-Determinar y priorizar las pruebas tamiz a aplicar en los grupos poblacionales
seleccionados: El 14 de noviembre: Dia mundial de la diabetes, liderada por el
equipo de internacion, se brindd educacién sobre prevencién de la diabetes y se
realizaron glucometrias.
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DIABETES ¥ BIENESTAR

iDia mundial de Ia diabetes!

iDescubre el poder de la prevencion!
Unete a nuestra actividad educativa y
aprende a controiar la diabetes y no
que ella te controle a ti.

13 NOVIEMERE §  Kiosko de la entrada principal

o 7200 am - 10:00 am

-Ejecutar acciones de promocion y prevencion en salud en espacios comunitarios
determinados por los lideres de la comunidad o espacios institucionales donde se

congrega la comunidad.

e Acompanamiento Colegio José Eusebio Caro un total de 30 asistentes que
fueron capacitados en temas de trabajo en equipo y de Portafolio de

servicios.
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e Jornada dia de la Enfermeria Unicauca se realiza actividad en el marco de
la celebraciéon del dia del enfermero en donde participaron a rededor de

100 estudiantes de enfermeria.

e Jornada del dia de la bicicleta Alcaldia de Popaydn barrio Palace se realizé
acompanamiento presentando portafolio de servicios y motivando a los
participantes en la importancia del ejercicio, como elemento importante en

el cuidado y autocuidado personal.

e Barrio los Campos jornada de secretaria de la mujer en donde se educd a
los usuarios en todo lo que son las rutas de atencioéon.
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Barrio la Esmeralda jornada de secretaria de la mujer en el marco de la
celebracion del dia de la muijer.
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e Semana de la Lactancia Materna Alcaldia y Hospital con un fotal de 100
asistentes madres de familia

SIMPOSIO DE LACTANCIA MATERNA

Simposio de salud mental y semana de salud mental
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e Saldn comunal barrio Junin- liga de usuarios en donde se asesord en lo
pertinente a frdmites administrativos en el hospital y portafolio de servicios
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¢ Dia mundial en respuesta al VIH
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