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iDona leche, dona vida!

Por sus multiples beneficios la leche materna es el mejor alimento para el
recién nacido, por eso cuando no se disponga de leche de la propia madre, la
leche de madres donantes es la mejor opcion
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El Banco de Leche del Hospital Universitario San José invita a todas las madres
lactantes que tienen excedente de leche a donar este alimento y asi ayudar a
los bebés que se encuentran hospitalizados.

Esta es una iniciativa que nace para proteger la vida de los neonatos que por
diferentes razones no pueden recibir este alimento de su madre. "Queremos
invitar a las mamitas que tengan excedente de leche materna para que los donen
en nuestro Banco de Leche para nuestros recién nacidos mas vulnerables, como
los recién nacidos prematuros, asfixiados, etc que no tienen la posibilidad de
recibir leche de su propia madre”, indicé la Dra. Gloria Elizabeth Martinez,
Coordinadora de Neonatologia HUSJ.
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Para ser donante de leche la mamita debe estar sana, tener su control prenatal,
y tener sus examenes al dia como cuadro hematico, serologia para sifilis y
prueba de VIH negativa. “"En caso de que la mamita no haya tenido la posibilidad
de hacerse estos examenes, el Hospital San José los hara de forma gratuita para
poder beneficiar tanto a la madre como al recién nacido”, manifestd la Dra.
Martinez.

La madre lactante que esté interesada en donar, puede dirigirse al Banco de
Leche del Hospital San José entre las 7:00 am y 5:00 pm de lunes a viernes.
Para mayor informacion se puede comunicar a la linea 8234508 ext 247, 116,
269 o escribir al correo bancodeleche@hospitalsanjose.gov.co

“Juntos mejoramos tu salud”
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